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2025. Tárgyévben végzett alapcél szerinti és közhasznú tevékenységek bemutatása: 
 
Alapítványunk kiemelt feladatként kezeli továbbra is az elektronikus iskola-egészségügy 
megteremtését Magyarországon,  
A 2018.-ban együttműködési megállapodást kötöttünk az e-Kréta Informatikai Zrt-vel, 
melynek keretében az alapítvány által fejlesztett Sanus iskola-egészségügyi program 
hasznosítási jogait az e-Kréta Informatikai Zrt megvásárolta és a Sanus alapján egy új netes 
alapon működő iskola-egészségügyi modult fejlesztése kezdődött el. Ez lett a KRÉTA –IER. 
Alapítványunk folyamatos szakmai segítséget biztosít a képzések megvalósításában az iskolát 
ellátó orvosok és védőnők számára, illetve a konferenciákon való részvételt támogatja.  
Különösen nagy öröm számunkra, hogy a KRÉTA IER országos bevezetése 2025. 
szeptember 1.-től megtörtént.  
 
Az egészségfejlesztés témán belül az elsősegélynyújtás csoportfoglalkozások tartásával 
segítettük a 11-18 éves korosztály (5-12 évfolyam számára) készségfejlesztését, ezeket 
személyes jelenléttel, szakköri formában tettük. A Győr-Moson-Sopron megyei Vöröskereszt 
ebben az évben elsősegélynyújtó versenyt szervezett a tanulók számára.  
Ebben az évben a gyermek kategóriában megyei 1. helyen, ifjúsági kategóriában szintén 
megyei 1. helyen végzett az alapítvány által felkészített csapat. Az országos elsősegélynyújtó 
versenyen 2025. szeptember 20.-án Győrben gyermek és ifjúsági kategóriában vettünk részt a 
továbbjutott csapatokkal, valamint képzett imitátoraink segítették a verseny megvalósítását. 
Eredményeink: Országosan a 16. (ifjúsági kategória) és 9. (gyermek kategória) helyet 
szereztük meg a gyakorlati kárhelyek versenyében. Ez volt a gyermek csapatunk legjobb 
helyezése az országos döntők viszonylatában. 
A Budapesti Orvostanhallgatók Egészségversenyén 2025/26 tanévben 1 csapatunk indult, 
amely bejutott a 3. fordulóba (19 egészségfejlesztési témában versenyeztek) majd 
egészségfejlesztési projektet valósítottunk meg, és ennek eredményeként tovább jutottak az 
országos döntőbe ahol 35. helyen végeztek.  
A diákrelaxációs mentális segítségnyújtást idén is folytattuk, a 4. évfolyamos diákoknak 
stresszkezelést, aktív relaxációt végeztünk. Egyéni diákrelaxációban azokat a gyermekeket 
részesítettük, akiket az iskolapszichológus célzottan küldött 3 fő kapott folyamatos segítést a 
tanév során. 
 
Ezen közhasznú tevékenységet emelnék ki az alapító okiratból 2025. évre: 

1. Egészség megőrzés, betegség megelőzés közhasznú tevékenység 
2. Oktatás és nevelés, képességfejlesztés, ismeretterjesztés közhasznú tevékenység 
3. Tudományos tevékenység, kutatás közhasznú tevékenység 

 
3./1/a: közhasznú tevékenység megnevezése:  
 
Egészség megőrzés, betegség megelőzés közhasznú tevékenység 
 



3/2/c: Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, jogszabályhely: 
 
Az Egészségügyről szóló 1997.évi CLIV tv. 144.§ (1.)-(2.) 
 
3/3/c a Közhasznú tevékenység célcsoportja:  
Az iskola-egészségügyi szolgáltatásban részesülő gyermek és serdülő populáció  
 
3/4/c: A közhasznú tevékenységben részesülők létszáma: 138+52+10+70+25+350+622=1267 
fő,  
 
3/5/c: Közhasznú tevékenység főbb eredményei:  
Elsősegély oktatásban részesült tanulók száma az évben szakkör formájában: 102 tanítási 
órában összesen: 138 fő részült, ebből 52 fő jelentkezett elsősegély vizsgára, és 48 fő 
sikeresen vizsgázott. 2x5 fős csapat pedig versenyen vett részt. Diákrelaxációt kurzuson 
egyénileg 3 tanuló, osztály szinten pedig 2 osztály 2 alkalommal  52 fővel próbálta ki ezt a 
lehetőséget. Egészségversenyen 1x5 fős csapatokkal indultunk, a következő tanévben pedig 
1x5 fős csapattal. Az egészségfejlesztési projektben 2db 9. évfolyamos osztály vett részt 70 
fővel, a mozgás programba 25 fő időskorút tudtunk bevonni. Elsősegély bemutatót tartottunk 
egy középiskola egészségnapján, amelyre 350 diák volt kiváncsi. 
További egészségfejlesztési előadások történtek a következő témákban osztályok szintjén: 
szexedukáció, szűrővizsgálatok fontossága, serdülőkori változások, véradás összesen 622 fő 
gimnáziumi és felső tagozatos diák számára,  
 
3./1/b: közhasznú tevékenység megnevezése:  
 
Tudományos tevékenység, kutatás közhasznú tevékenység 
 
3/2/d: Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, jogszabályhely: 
 
Az Egészségügyről szóló 1997.évi CLIV tv. 144.§ (1.)-(2.) 
A helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. tv. Egészséges életmód segítését célzó 
szolgáltatás 
 
3/3/d a Közhasznú tevékenység célcsoportja:  
Az iskola-egészségügyi feladatot ellátó orvosok, védőnők, valamint az iskola-egészségügyi 
szolgáltatásban részesülő gyermekek, serdülők gondviselői  
 
3/4/d: A közhasznú tevékenységben részesülők létszáma: 1940 fő 
 
3/5/d: Közhasznú tevékenység főbb eredményei:  
Az iskolai kötelező szűrővizsgálatok eredményeit tekintettünk át és vizsgáltuk a 6-18 éves 
korosztály egészségi állapotát, valamint ehhez igazodva a KRÉTA IER fejlesztéseit. 
Eredményeinket öt országos konferencián is bemutattuk.  
2025.03.03. Budapest, Fodor József iskola-egészségügyi Társaság konferenciája 
2025.05.08-11 Siófokon a Házi Gyermekorvosok Országos Konferenciáján,  
2025.06.16. Budapest Evészavarok megelőzése Szakmai Konferencia 
2025.08.28. Budapest - Tanévnyitó Konferencián.  
2025.11.07. Balatonakali – Gyermekgyógyász Társaság Konferenciája Az öt konferencián 
205+560+280+305+590=1940 fő vett részt.  
 



 
Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása: 
 
Az alapítványunk a következő rendezvényeken, konferenciákon vett részt, mutatkozott be 
illetve tartottunk előadásokat: 
 
2025.03.03. Budapest Fodor József Iskola-egészségügyi Társaság tavaszi konferenciája, 
itt rövid tájékoztatást adtunk a KRÉTA iskola-egészségügyi rendszer modul legújabb 
fejlesztéseiről, az EESZT-be küldendő és letölthető dokumentumokról. 
  
2025.05.08-11 között Siófok Házi Gyermekorvosok Konferenciája, itt standot állítottunk 
így népszerűsítettük az új KRÉTA IER iskola-egészségügyi programot. Valamint előadás 
tartottunk az „Iskolások Egészségéért” címmel. Célunk volt, hogy felhívjuk az iskolát ellátó 
gyermekorvosok figyelmét a szűrővizsgálatokon kiszűrt tanulók magas arányára, és emiatt a 
célzott iskolai egészségfejlesztési programok fontosságára.  
 
2025.06.16. Budapest, MOTESZ – Evészavarok a gyermekkorban Konferencián – 
tartottunk előadást „ A tápláltsági állapot és annak változásai a védőnő szemével” címmel.  
 
2025.08.28 Budapest, Tanévnyitó Iskola-egészségügyi Konferencián, minden évben 
standot állítunk az alapítvány munkájáról, és előadást is tartunk az aktuális szakmai 
kérdésekről - az iskola-egészségügyi szűrővizsgálatok fontosságáról és a KRÉTA IER iskola-
egészségügyi program ezirányú fejlesztéseiről. 
 
2025.09.20. Országos Elsősegélynyújtó Verseny döntője Győrben került megrendezésre, 
ez volt a Vöröskereszt 53. országos versenye, számunkra a 4. országos verseny, amire most 2 
csapatot is tudtunk küldeni. Gyermek kategóriában 9. helyen, Ifjúsági kategóriában 16. helyen 
végeztek a csapataink.  
 
2025.11.07. Balatonakali – Magyar Gyermekgyógyászok Társasága Országos 
Kongresszusa – felkérésre előadást tartottunk a Megvalósult a Digitális Iskola-egészségügy 
Magyarországon – címmel. 
 
Az eKRÉTA Informatikai Zrt-vel az együttműködésünket fontosnak tartjuk, így on-line 
meetingek formájában egyeztetünk, és adunk szakmai segítséget a KRÉTA IER 
fejlesztéséhez. Az alapítvány támogatja és segíti az iskolát ellátó védőnők és orvosok szoftver 
használatát, és egyben a digitális iskola-egészségügy megvalósítását az országban.  
Közös bemutatókat és képzéseket szerveztünk, amelyek nem pontszerzők, akkreditáltak, 
hanem szoftver használatot segítő készségek kialakítását tűzte ki célul, összesen 2025-ben 83 
kurzust tartottunk, melyen 2446 fő iskolát ellátó orvos és védőnő volt on-line jelen.  
 
Kapott támogatások felhasználása: 
 
1. Támogatási program elnevezése: SZJA 1% 
Támogató megnevezése: Nemzeti Adó- és Vámhivatal, GyMS Megyei Adó- és 
Vámigazgatósága 
Támogatás forrása: Központi költségvetés 
Támogatás időtartama: 2024.09.23.-án 22.975.-került átutalásra az Alapítvány 
bankszámlájára, amit nem költöttünk el 2024.-ben, hanem a következő évre tartalékolunk.  



2025.09.23.-én pedig 192.470.-Ft átutalás történt, ezt az összeget is tartalékolni szeretnénk, 
hogy számítógépet tudjunk vásárolni, ehhez pedig, még szükségünk lesz a következő év 
felajánlásaira is.  
Támogatás típusa: vissza nem térítendő 
 
 
Győr, 2026.04.29.  
 
 
 
 

Wenhard Andrea, kuratóriumi elnök 


