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2025. Targyévben végzett alapcél szerinti és kozhasznu tevékenységek bemutatasa:

Alapitvanyunk kiemelt feladatként kezeli tovabbra is az elektronikus iskola-egészségiigy
megteremtését Magyarorszagon,

A 2018.-ban egylittmiikddési megallapodast kotottiink az e-Kréta Informatikai Zrt-vel,
melynek keretében az alapitvany altal fejlesztett Sanus iskola-egészségligyi program
hasznositéasi jogait az e-Kréta Informatikai Zrt megvasarolta és a Sanus alapjan egy 1j netes
alapon miikodd iskola-egészségiigyi modult fejlesztése kezdddott el. Ez lett a KRETA —IER.
Alapitvanyunk folyamatos szakmai segitséget biztosit a képzések megvaldsitasaban az iskolat
ellatd orvosok és védondk szamara, illetve a konferencidkon vald részvételt tdmogatja.
Kiilonosen nagy 6rém_szamunkra, hogy a KRETA IER orszigos bevezetése 2025.
szeptember 1.-t6l megtortént.

Az egészségfejlesztés téman beliil az elsdsegélynytjtas csoportfoglalkozdsok tartdsaval
segitettik a 11-18 éves korosztaly (5-12 évfolyam szamara) készségfejlesztését, ezeket
személyes jelenléttel, szakkori formdban tettiik. A Gyér-Moson-Sopron megyei Vordskereszt
ebben az évben elsOsegélynyujtod versenyt szervezett a tanulok szamara.

Ebben az évben a gyermek kategoridban megyei 1. helyen, ifjusdgi kategoridban szintén
megyei 1. helyen végzett az alapitvany altal felkészitett csapat. Az orszagos elsdsegélynyu;jtd
versenyen 2025. szeptember 20.-an Gy6érben gyermek és ifjusagi kategoriaban vettiink részt a
tovabbjutott csapatokkal, valamint képzett imitatoraink segitették a verseny megvalositasat.
Eredményeink: Orszagosan a 16. (ifjusagi kategoria) és 9. (gyermek kategoria) helyet
szereztiik meg a gyakorlati karhelyek versenyében. Ez volt a gyermek csapatunk legjobb
helyezése az orszagos dontdk viszonylataban.

A Budapesti Orvostanhallgatok Egészségversenyén 2025/26 tanévben 1 csapatunk indult,
amely bejutott a 3. forduloba (19 egészségfejlesztési témaban versenyeztek) majd
egészségfejlesztési projektet valdsitottunk meg, €s ennek eredményeként tovabb jutottak az
orszagos dontdbe ahol 35. helyen végeztek.

A diakrelaxaciés mentalis segitségnyujtast idén is folytattuk, a 4. évfolyamos didkoknak
stresszkezelést, aktiv relaxaciot végeztiink. Egyéni didkrelaxacidban azokat a gyermekeket
részesitettiik, akiket az iskolapszichologus célzottan kiildott 3 f6 kapott folyamatos segitést a
tanév soran.

Ezen kdzhasznl tevékenységet emelnék ki az alapitod okiratbol 2025. évre:
1. Egészség meglrzeés, betegség megeldzeés kdzhasznl tevékenység
2. Oktatas és nevelés, képességfejlesztés, ismeretterjesztés kozhasznl tevékenység
3. Tudomanyos tevékenység, kutatas kozhasznu tevékenység

3./1/a: kozhasznu tevékenység megnevezése:

Egészség meglrzés, betegség megeldzes kdzhasznt tevékenység



3/2/c: Kozhasznu tevékenységhez kapcsolodo kozfeladat, jogszabalyhely:
Az Egészségligyrol szolo 1997.évi CLIV tv. 144.§ (1.)-(2.)

3/3/c a Kdzhasznt tevékenység célcsoportja:
Az iskola-egészségiigyi szolgaltatasban részesiilé gyermek ¢és serdiilé populacio

3/4/c: A kozhasznu tevékenységben részesiilok 1étszama: 138+52+10+70+25+350+622=1267
fo,

3/5/c: Kozhasznu tevékenység fobb eredményei:

Elsosegély oktatasban részesiilt tanulok szama az évben szakkor formajaban: 102 tanitasi
ordban Osszesen: 138 {0 résziilt, ebbdl 52 {6 jelentkezett elsdsegély vizsgara, és 48 0
sikeresen vizsgazott. 2x5 f6s csapat pedig versenyen vett részt. Didkrelaxdciot kurzuson
egyénileg 3 tanulo, osztaly szinten pedig 2 osztaly 2 alkalommal 52 fével probalta ki ezt a
lehetdséget. Egészségversenyen 1x5 fOs csapatokkal indultunk, a kdvetkezd tanévben pedig
1x5 fos csapattal. Az egészségfejlesztési projektben 2db 9. évfolyamos osztaly vett részt 70
fovel, a mozgas programba 25 6 idéskortt tudtunk bevonni. Elsdsegély bemutatot tartottunk
egy kozépiskola egészségnapjan, amelyre 350 didk volt kivancsi.

Tovéabbi egészségfejlesztési eldadasok torténtek a kdvetkezd témakban osztalyok szintjén:
szexedukdcio, sziirdvizsgalatok fontossaga, serdiilékori valtozasok, véradds dsszesen 622 {6
gimnaziumi ¢€s felsé tagozatos didk szamara,

3./1/b: kozhasznu tevékenység megnevezése:

Tudomanyos tevékenység, kutatas kozhasznu tevékenység
3/2/d: Kozhasznu tevékenységhez kapcsolodo kozfeladat, jogszabalyhely:

Az Egészségligyrol szolo 1997.évi CLIV tv. 144.§ (1.)-(2.)
A helyi 6nkormanyzatairdl sz616 2011. évi CLXXXIX. tv. Egészséges ¢letmod segitését célzod
szolgaltatas

3/3/d a Kozhasznu tevékenység célcsoportja:
Az iskola-egészségiigyi feladatot ellato orvosok, védondk, valamint az iskola-egészségiigyi
szolgéaltatasban részesiilé gyermekek, serdiilok gondvisel6i

3/4/d: A kdzhasznu tevékenységben részesiilok 1étszama: 1940 6

3/5/d: Kézhasznu tevékenység fobb eredményei:

Az iskolai kotelezo szlirdvizsgalatok eredményeit tekintettiink at és vizsgaltuk a 6-18 éves
korosztaly egészségi allapotat, valamint ehhez igazodva a KRETA IER fejlesztéseit.
Eredményeinket 6t orszagos konferencian is bemutattuk.

2025.03.03. Budapest, Fodor Jozsef iskola-egészségiigyi Tarsasadg konferenciaja
2025.05.08-11 Siofokon a Hazi Gyermekorvosok Orszagos Konferenciajan,

2025.06.16. Budapest Evészavarok megel6zése Szakmai Konferencia

2025.08.28. Budapest - Tanévnyitd Konferencian.

2025.11.07. Balatonakali — Gyermekgyogyasz Tarsasag Konferencidja Az 6t konferencian
205+560+280+305+590=1940 f6 vett részt.



Az iizleti évben végzett fobb tevékenységek és programok bemutatasa:

Az alapitvanyunk a kovetkezo rendezvényeken, konferencidkon vett részt, mutatkozott be
illetve tartottunk eléadasokat:

2025.03.03. Budapest Fodor Jozsef Iskola-egészségiigyi Tarsasag tavaszi konferenciija,
itt rovid tajékoztatast adtunk a KRETA iskola-egészségiigyi rendszer modul legujabb
fejlesztéseirdl, az EESZT-be kiildendd és letoltheté dokumentumokrol.

2025.05.08-11 kozott Siofok Hazi Gyermekorvosok Konferencidja, itt standot allitottunk
igy népszerisitettiik az 1j KRETA IER iskola-egészségiigyi programot. Valamint eldadas
tartottunk az ,,Iskolasok Egészségéért” cimmel. Célunk volt, hogy felhivjuk az iskolat ellatd
gyermekorvosok figyelmét a sziirdvizsgalatokon kisziirt tanulok magas aranyara, €s emiatt a
célzott iskolai egészségfejlesztési programok fontossagara.

2025.06.16. Budapest, MOTESZ — Evészavarok a gyermekkorban Konferencian —
tartottunk eldadast ,, A taplaltsagi allapot és annak valtozasai a védond szemével” cimmel.

2025.08.28 Budapest, Tanévnyito Iskola-egészségiigyi Konferencian, minden évben
standot allitunk az alapitvany munkdjarol, és eldadast is tartunk az aktualis szakmai
kérdésekrdl - az iskola-egészségiigyi sziirdvizsgalatok fontossagarol és a KRETA IER iskola-
egészségiigyi program eziranyu fejlesztéseirdl.

2025.09.20. Orszagos Elsésegélynyiijto Verseny dontéje Gyérben keriilt megrendezésre,
ez volt a Voroskereszt 53. orszagos versenye, szamunkra a 4. orszagos verseny, amire most 2
csapatot is tudtunk kiildeni. Gyermek kategdriaban 9. helyen, Ifjasagi kategoridban 16. helyen
végeztek a csapataink.

2025.11.07. Balatonakali — Magyar Gyermekgyogyaszok Tarsasaga Orszagos
Kongresszusa — felkérésre eldadast tartottunk a Megvalosult a Digitalis Iskola-egészségiigy
Magyarorszagon — cimmel.

Az eKRETA Informatikai Zrt-vel az egyiittmiikodésiinket fontosnak tartjuk, igy on-line
meetingek formajaban egyeztetiink, és adunk szakmai segitséget a KRETA IER
fejlesztéséhez. Az alapitvany tdmogatja és segiti az iskolat ellaté védondk és orvosok szoftver
hasznalatat, és egyben a digitalis iskola-egészségiigy megvaldsitasat az orszagban.

Ko6z06s bemutatokat és képzéseket szerveztiink, amelyek nem pontszerzok, akkreditaltak,
hanem szoftver hasznalatot segitd készségek kialakitasat tiizte ki célul, 6sszesen 2025-ben 83
kurzust tartottunk, melyen 2446 6 iskolat ellatd orvos és védond volt on-line jelen.

Kapott tamogatasok felhasznalasa:

1. Tamogatasi program elnevezése: SZJA 1%

Tamogatd megnevezése: Nemzeti Ado- és Vamhivatal, GyMS Megyei Ado- és
Vamigazgatosaga

Tamogatas forrasa: Kozponti koltségvetés

Tamogatas id6tartama: 2024.09.23.-an 22.975.-keriilt atutalasra az Alapitvany
bankszamlajara, amit nem koltottiink el 2024.-ben, hanem a kdvetkezd évre tartalékolunk.



2025.09.23.-én pedig 192.470.-Ft atutalas tortént, ezt az 6sszeget is tartalékolni szeretnénk,
hogy szdmitogépet tudjunk vasarolni, ehhez pedig, még sziikségiink lesz a kovetkezo év
felajanlasaira is.

Tamogatés tipusa: vissza nem téritendo

Gy0r, 2026.04.29.

Wenhard Andrea, kuratoriumi elndk



