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2024. Targyévben végzett alapcél szerinti és kdzhaszni tevékenységek bemutatésa:

Alapitvanyunk  kiemelt feladatként kezeli az elektronikus iskola-egészségiigy
megteremtését Magyarorszagon,

A 2018.-ban egyiittmiikodési megallapodast kotottink az e-Kréta Informatikai Zrt-vel,
melynek keretében az alapitvany altal fejlesztett Sanus iskola-egészségligyl program
hasznositési jogait az e-Kréta Informatikai Zrt megvasarolta és a Sanus alapjan egy 0j netes
alapon miikodd iskola-egészségiigyi modult fejlesztése kezdddott el. Ez lett a KRETA —IER.
Alapitvanyunk folyamatos szakmai segitséget biztosit a képzések megvalositasaban az iskolat
ellato orvosok és védonok szamara, illetve a konferenciakon vald részvételt tamogatja.

Az egészségfejlesztés téman beliill az elsésegélynyujtas csoportfoglalkozasok tartasaval
segitettiik a 11-18 éves korosztaly (5-12 évfolyam szamara) készségfejlesztését, ezeket
személyes jelenléttel, szakkori formaban tettiik. A Gydr-Moson-Sopron megyei Voroskereszt
ebben az évben elsdsegélynyljtd versenyt szervezett a tanulok szamara.

Ebben az évben a gyermek kategoriaban megyei 1. helyen, ifjusagi kategdridban szintén
megyei 1. helyen végzett az alapitvany altal felkészitett csapat. Az orszagos els6segélynyu;jto
versenyen 2024. szeptember 13.-an Kecskeméten gyermek és ifjisagi kategoériaban vettiink
részt a tovabbjutott csapatokkal, valamint képzett imitatoraink segitették a verseny
megvalositasat. Eredményeink: Orszagosan az 5. (ifjusagi kategoria) és 13. (gyermek
kategoria) helyet szereztiik meg a gyakorlati karhelyek versenyében. Ez volt az eddigi legjobb
helyezésilink az orszagos dontdk viszonylataban.

A Budapesti Orvostanhallgatok Egészségversenyén 2023/24 tanévben 3 csapat és a 2024/25
tanévben pedig 1 csapatunk indult, amely bejutott a 3. forduldoba (19 egészségfejlesztési
témaban versenyeztek) majd egészségtejlesztési projektet valositottunk meg, egy egész iskola
részvételével, sot sikeriilt a sziiloket is bevonni erdei séta programunkba.

A tavalyel6tt inditott diakrelaxaciot, folytattuk, a 8. osztalyokat készitettiink fel a
felvételihez stresszkezelés technikak gyakorlasaval. Egyéni didkrelaxdcidban azokat a
gyermekeket részesitettiik, akik panikrohammal, orvosilag nem igazolt magasvérnyomasban
szenvednek, egyénileg 4 f6 kapott folyamatos segitést. A ,,Varazskert” szorongasoldas és
képzeletfejlesztés modszert alkalmaztuk az alsdtagozatban 3. évfolyamon és a felsdtagozatban
az 5. évfolyamon.

Ezen kozhasznu tevékenységet emelnék ki az alapitd okiratbol 2024. évre:
1. Egészség megdrzés, betegség megeldzés kozhasznu tevékenység
2. Oktatas és nevelés, képességfejlesztés, ismeretterjesztés kozhasznu tevékenység
3. Tudomanyos tevékenység, kutatas kdzhasznu tevékenység

3./1/a: kozhasznu tevékenysés megnevezése:

Egészség megdrzés, betegség megeldzés kozhasznl tevékenység



3/2/c: Kozhasznu tevékenységhez kapcsolodo kozfeladat, jogszabalyhely:
Az Egészségligyr6l szo16 1997.évi CLIV tv. 144.§ (1.)-(2.)

3/3/c a Kbzhaszmi tevékenység célcsoportja:
Az iskola-egészségiigyi Szolgaltatasban részesiilé gyermek és serdiild populacié

3/4/c: A kozhasznl tevékenységben részesiilok 1étszama:
125+138+140+20+831+42+626+50=1972 10,

3/5/c: Kézhasznt tevékenység fobb eredményei:

ElsOsegély oktatasban részesiilt tanulok szama az évben szakkor formajadban: 96 tanitasi
oraban Osszesen: 125 {0 résziilt, ebbdl 22 {0 jelentkezett elsdsegély vizsgara, és 20 0
sikeresen vizsgazott. 2x5 fOs csapat pedig versenyen vett részt. Didkrelaxaciot kurzuson
egyénileg 4 tanuld, osztaly szinten pedig 2 osztaly 4 alkalommal 134 f6vel probalta ki ezt a
lehetGséget. Varazskert foglalkozasokon a 4 osztaly 2 alkalommal 140 fovel részesiilt
oktatasban. Egészségversenyen 3x5 fés csapatokkal indultunk, a kovetkez6 tanévben pedig
1x5 f&s csapattal. Az egészségnapon a Péterfy Sandor Evangélikus Gimnazium, Altalanos
Iskola tanuloi vettek részt, 6sszesen: 831 10, sziilok bevonasa 42 fovel.

Tovabbi egészségfejlesztési eldadasok torténtek a kovetkezd témakban osztily szinten:
szexedukacio, sziirévizsgalatok fontossaga, serdiilékori valtozasok, véradas 0sszesen 626 6
gimnaziumi €s felsé tagozatos didk szdmara, Az alsé tagozatosoknak napkdzis tdborban az
egészségrol és az egészséges taplalkozasrdl tartottunk foglalkozasokat, 2x25 6 részesiilt
benne.

3./1/b: kozhasznu tevékenységs megnevezése:

Tudomanyos tevékenység, kutatas kozhasznu tevékenység
3/2/d: Kozhaszni tevékenységhez kapcsolodo kozfeladat, jogszabalyhely:

Az Egészségligyrdl szo16 1997.évi CLIV tv. 144.§ (1.)-(2.)
A helyi 6nkormanyzatair6l szol6 2011. évi CLXXXIX. tv. Egészséges ¢letmod segitését célzo
szolgaltatas

3/3/d a Kozhasznli tevékenység célcsoportja:
Az iskola-egészségiigyi feladatot ellatd orvosok, védondk, valamint az iskola-egészségiigyi
szolgaltatasban részesiilé gyermekek, serdiilék gondviseldi

3/4/d: A kozhasznt tevékenységben részesiilok 1étszama: 205+648+386=1239 6

3/5/d: Kozhasznu tevékenység fobb eredményei:

Az iskolai kotelez6 sziirdvizsgalatok eredményeit tekintettiink at és vizsgaltuk a 6-18 éves
korosztaly egészségi allapotat, valamint ehhez igazodva a KRETA IER fejlesztéseit.
Eredményeinket harom orszagos konferencian is bemutattuk.

2024.03.04. Budapest, Fodor Jozsef iskola-egészségligyi Tarsasag konferenciaja
2024.05.02-05 Siofokon a Hazi Gyermekorvosok Orszagos Konferencidjan, valamint a
2024.08.29.-én a Tanévnyité Konferencian. A harom konferencian dsszesen
205+648+386=1239 {0 vett részt.



Az iizleti évben végzett fobb tevékenységek és programok bemutatasa:

Az alapitvanyunk a kovetkezd rendezvényeken, konferencidkon vett részt, mutatkozott be
illetve tartottunk el6adasokat:

2024.03.04. Budapest Fodor Jozsef Iskola-egészségligyi Tarsasag tavaszi konferenciaja, itt
eldadasra keriilt sor és bemutattuk a KRETA iskola-egészségiigyi rendszer modul legtijabb
fejlesztéseit, foként a gondviselok tajékoztatasat, véddoltasok, sziirdvizsgalat kapcsan.
2024.05.02-05 kozott Siofok Budapest, Hazi Gyermekorvosok Konferenciaja, itt standot
allitottunk igy népszertisitettiik az ij KRETA IER iskola-egészségiigyi programot. Valamint
eldadas tartottunk az iskolai kdtelezd sziirdvizsgalatokrol. Célunk volt, hogy felhivjuk az
iskolat ellaté gyermekorvosok figyelmét a sziirdvizsgalatokon kisziirt tanulok magas
aranyara, ¢s emiatt a célzott iskolai egészségtejlesztési programokra.

2024.08.29 Budapest, Tanévnyito Iskola-egészségiigyi Konferencia, minden évben standot
allitunk ki az alapitvany munkajarol, és most eldadast is tartottunk az iskola-egészségiigyi
sziirvizsgalatok fontossagarél és a KRETA IER iskola-egészségiigyi program eziranyu
fejlesztéseirdl.

2024.09.13. Orszagos Elsosegélynyujtdo Verseny dontdje Kecskeméten, ez volt a Vordskereszt
52. orszagos versenye, szamunkra a 3. orszagos verseny, amire most 2 csapatot is tudtunk
kiildeni.

Az eKRETA Informatikai Zrt-vel az egyiittmiikodésiinket fontosnak tartjuk, igy on-line
meetingek formédjaban egyeztetiink, és adunk szakmai segitséget a KRETA IER
fejlesztéséhez. Az alapitvany tamogatja €s segiti az iskolat ellatdé védondk és orvosok szoftver
hasznalatat, és egyben a digitalis iskola-egészségligy megvalositasat az orszagban.

Ko6z06s bemutatokat €s képzéseket szerveztiink, amelyek nem pontszerzok, akkreditaltak,
hanem szoftver hasznalatot segité készségek kialakitasat tiizte ki célul, 6sszesen 2024-ben 74
kurzust tartottunk, melyen 1572 {6 iskolat ellato orvos és védond volt on-line jelen.

Kapott tamogatasok felhasznalasa:

1. Tamogatasi program elnevezése: SZJA 1%

Tamogatd megnevezése: Nemzeti Ado- és Vamhivatal, GyMS Megyei Ado- és
Vamigazgatosaga

Tamogatas forrasa: Kozponti koltségvetés

Tamogatas id6tartama: 2024.09.23.-an 22.975.-kertilt 4tutaldsra az Alapitvany
bankszamlajara, amit nem koltottiink el 2024.-ben, hanem a kovetkez6 évre tartalékolunk.
Tartalékolas 6sszege el6zd évrdl: 50.348.- amit viszont elkoltottiink: az orszagos
elsOsegélynytjtd versenyre csapatpdlokat készitettlink, himeztettiink és a felkésziiléshez
sziikséges tankonyvet megvasaroltuk a Voroskereszttol.

Tamogatas tipusa: vissza nem téritendd

Wenhard Andrea, kuratoriumi elnok



